
 

 

 

 

 
 
 

 

 
 

 
  
 
 

コロナの影響で生活苦に直面している方に対し地域のみなさまから提供

された食材や日用品を無料でお配りする支え合い支援活動に取り組みま

す。困った時はお互いさま、ひとりで悩まずみんなでこの危機を乗り越

えましょう！裏面の地図をご参照の上、マイバック持参でお願いします  

食材の寄付とボランティアさん大募集です 
 

募集食材  *腐りにくい食材 

例：お米、缶詰、飲み物、腐りにくい野菜、インスタント麺類、パックご飯、レトル

ト食品、お菓子、調味料、トイレットペーパー、洗剤、などの生活必需品、募金も大

歓迎 ※すべて未開封の物に限ります  

食材届け先 同仁会、大阪みなみ医療生協の各事業所 ＊裏面に記載あり 

12/15 までの月曜日から金曜日の朝 9 時～夕方 5 時の間にお願いします  
当日ボランティア 

前日準備または当日配布のボランティアさんを募集しています下記まで 

健康友の会みみはら事務局               QR コード 

072-244-8061  担当：福岡 

PC メールアドレス            

tomo-kenkou@mimihara.or.jp 
 

 

 

 

2021 年 12 月 19 日（日）10 時～12 時 

耳原鳳クリニックにて 

お米一合から歓迎です 

主催：社会医療法人同仁会 大阪みなみ医療福祉生活協同組合 

連絡先：健康友の会みみはら 072-244-8061 

mailto:tomo-kenkou@mimihara.or.jp


食材届け先 
事業所名 住所 電話番号 

社会医療法人同仁会組織部 堺市堺区大仙西町 6-184-2 
みみはらグループでの 

フードバンクに関する 

お問い合わせは 

072-244-8061 

みみはら高砂クリニック 堺市堺区高砂町 4-109-2 

耳原鳳クリニック 堺市西区鳳南町 5-595 

みみはらファミリークリニック 堺市北区蔵前町 3-5-47 

耳原高石診療所 高石市加茂 1-1-5 

堺北診療所 堺市堺区宿屋町東 2-1-5 072-233-6569 

北野田診療所 堺市東区南野田 127 072-236-3211 

狭山みんなの診療所 大阪狭山市西山台 3-4-2 072-367-3339 

コープ診療所 羽曳野市南恵我之荘 4-5-1 072-938-6226 

阪南医療生協診療所 岸和田市荒木町 2-2-18 072-441-8881 

大阪みなみ医療福祉生協本部 堺市東区南野田 127 072-236-3217 
 

会場案内図（耳原鳳クリニック：堺市西区鳳南町5丁595） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

当日の連絡先は 080-7178-7496 福岡まで 
 

耳原鳳クリニック 

＊堺市立西図書館 向かい 

おおとりウィング

ス 

アリオ鳳 

西図書館 


