
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
〇主催 よりよい介護をめざすケアマネ・ヘルパーの会 

大阪社会保障推進協議会TEL０６‐６３５４‐８６６２ 参加申込 FAX ０６－６３５７－０８４６ 
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□ 氏  名                    □団体・職場名 

 

□ FAX番号                   □職種 

 

 

 

 

 

 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 厚生労働省は、介護給付費削減のために来

年度の介護報酬改定でホームヘルパーが行

う生活援助の基本的な提供時間を４５分未

満の短縮をうち出しました。 

 厚労省の調査では、洗濯１６分となって
おり、ヘルパーから「洗濯機が回ってい

るうちに洗濯物を干すのか！」「１６分

で終わる洗濯機などない」と怒りの声が

上がっています。  

洗濯16.6分  

〇 

 洗 濯

16.6分 

〇報告＆現場からの声  

日下部雅喜（大阪社保協介護保険対策委員）  

ヘルパー・ケアマネからの現場実態報告 


